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Deze factsheet geeft informatie over de Knooppunten Kansrijke Start (KKS) in Zuid-Limburg in 2023.
KNOOPPUNTEN KANSRIJKE START

MIJLPALEN
In januari 2023 was er bestuurlijk
commitment over de implementatie van
de Basisstructuur Kansrijke Start,
waaronder het KKS, in alle 16 Zuid-
Limburgse gemeenten. 

Eind 2023 waren er in 10 gemeenten
Knooppunten Kansrijke Start. In de
overige 6 gemeenten is men bezig met de
voorbereiding van een KKS voor 2024.

BASISDOCUMENT

Vanuit de pilot gemeenten is er een
Basisdocument KKS ontwikkeld (o.a. opzet en
toeleiding knooppunt, profiel en taken
coördinator) met bijbehorende ondersteunende
formulieren (aanmeld- & toestemmingsformulier,
actie- & besluitenlijst en registratieformulier).
Deze documenten worden door alle gemeenten
gebruikt. 

Er is een animatiefilmpje ontwikkeld (in het
Nederlands, Arabisch en Engels) door de Lokale
Coalitie Kansrijke Start Landgraaf. Dit is
beschikbaar voor alle gemeenten. 
Het filmpje kan in de wachtkamer afgespeeld
worden, met ouders worden gedeeld tijdens of
na een gesprek/huisbezoek en gebruikt worden
om professionals te informeren over de
werkwijze van het KKS. 

In 2023 is een inwerkprogramma ontwikkeld
voor de coördinatoren van het KKS. 
Deze scholing heeft begin 2024 plaatsgevonden
en is met beeld opgenomen. Mogelijk dat dit
doorontwikkeld wordt tot een e-learning. 
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OPBRENGSTEN 

Vanuit het actieonderzoek blijkt dat er een 
beperkte instroom is naar het KKS. Daarom
hebben de coördinatoren KKS en project-
leiders binnen deze gemeenten diverse
professionals bezocht om een toelichting te
geven op de werkwijze van het KKS. 

Vanuit het actieonderzoek is gestart met
clientjourneys: wij hebben 6 gezinnen
gesproken over hun ervaringen met het KKS.
Dit heeft onder andere geleid tot een
aanpassing van de actie/besluitenlijst en het
opzetten van een checklist voor de coördinator
van het KKS. 

Vanuit het actieonderzoek is een vragenlijst
uitgezet over het implementatieproces. 

De belangrijkste uitkomsten: 
Bekendheid van het KKS moet worden
vergroot. 
Professionals moeten hun achterban beter
informeren vanuit de Lokale Coalities
Kansrijke Start.  

FILMPJE

DESKUNDIGHEIDSBEVORDERING COMMUNICATIE

https://www.youtube.com/watch?v=h2_SP_glVL8


EVALUATIEUITVOERINGKNOOPPUNT OVERLEG

Evalueren van de ingezette steun
op maat, met (aanstaande) ouders
en professionals. Bij aanpassing of
opschaling, indien nodig, casus
opnieuw bespreken in KKS.

Deze factsheet is mede mogelijk gemaakt door:
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Vanuit de Lokale Coalities Kansrijke Start wordt op
casus-niveau de verbinding tussen het medisch en
sociaal domein gemaakt in het KKS. Het KKS is
bedoeld voor: zwangeren en/of jonge gezinnen met
kinderen tot 2 jaar in een kwetsbare situatie. 
Het is een overleg tussen de (aanstaande) ouders, die
(extra) ondersteuning kunnen gebruiken, en
professionals. 

SIGNALEER JIJ (AANSTAANDE) OUDERS IN EEN KWETSBARE SITUATIE?

Uitvoeren van de
afspraken over het
inzetten van steun op
maat. Het monitoren
van de voortgang
door casusregisseur.

PROCESSTAPPEN 

AANMELDEN & MEER INFORMATIE

VOORBEREIDING

In 2021 zijn de eerste KKS opgezet in drie gemeenten:
Kerkrade, Landgraaf en Vaals. Met behulp van het
praktijkgericht actieonderzoek zijn deze KKS verder
doorontwikkeld, samen met de partners uit de Lokale
Coalities Kansrijke Start. 

Bij de opstart in de andere 7 gemeenten zijn de kennis,
ervaringen en geleerde lessen vanuit deze gemeenten
meegenomen. 

Het beperkt aantal aanmeldingen, slechts 15 gezinnen in
2023, laat zien dat er nog een uitdaging ligt in het
daadwerkelijk toeleiden van gezinnen naar een KKS.

ACTIEONDERZOEK 

De wensen en behoeften van het gezin helder
krijgen over alle levensdomeinen, bijvoorbeeld
met behulp van Positieve Gezondheid.
Snel de best passende hulp en ondersteuning
bespreken met het gezin en organiseren.
De zelfredzaamheid van het gezin verhogen. 

DOELEN 

HET KNOOPPUNT KANSRIJKE START (KKS)

Het multidisciplinair
casuïstiekoverleg met
professionals én (aanstaande)
ouder(s) om de hulpvraag te
verhelderen en afspraken te
maken over de steun op maat. 

Aanmelden voor het
Knooppunt overleg via
het aanmeldformulier.

Dan kun je terecht bij het Knooppunt Kansrijke Start! Na overleg en met toestemming, kun je de
zwangere vrouw of het (aanstaande) gezin aanmelden voor extra steun op maat. Je kunt ook
eerst laagdrempelig sparren met de coördinator over de mogelijkheden voor ondersteuning.

Klik voor meer informatie of voor het aanmeldformulier. Bekijk hier de flyer.

Parkstad: Rowan Drittij via r.drittij@heerlen.nl
VRAGEN? Neem dan contact op met de projectleiders Kansrijke Start:

FLYER

Westelijke Mijnstreek en Meerssen: Fabienne Rikers via fabienne.rikers@ggdzl.nl
Maastricht Heuvelland: Eveline Bloemhof via eveline.bloemhof@ggdzl.nl 
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