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Organisatie symposium

Zes projecten uit ZonMw leernetwerk KOOZ 

(Kwetsbaar Ouderschap en Onbedoelde Zwangerschap)

• Project UP, Erasmus Universiteit Rotterdam & Erasmus MC

• RISE UP studie, LUMC

• BluePrInt studie, Amsterdam UMC

• MoMentUM studie, OLVG

• Empowerment jonge vaders, Erasmus School of Health Policy & 

Management 

• Verbetering lokale praktijk, LUMC

RIVM, Centrum voor Volksgezondheid, Zorg & Maatschappij



Organisatie symposium
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Programma

Tijd Onderdeel Locatie

12:00 – 13:00 Netwerklunch Foyer

13:00 – 13:15
Plenaire opening
Door dagvoorzitter Jeroen Struijs, Associate Professor bij LUMC & senior onderzoeker RIVM

Zaal 1

13:15 – 14:00
Keynote
Door Rebecca Gomperts, Abortusarts en Oprichter Women on Waves, Women on Web en Aid Access

Zaal 1

14:00 – 14:45
Plenaire presentatie ‘Onderzoeken rondom onbedoelde zwangerschappen’
Door het RIVM en ZonMw KOOZ leernetwerk

Zaal 1

14:45 – 15:15 Pauze met posterpresentaties Foyer

15:15 – 16:15 Interactieve deelsessies Zalen 1-6

16:20 – 17:00 Paneldiscussie en afsluiting Zaal 1

17:00 Borrel Foyer



Deelnemers

141 deelnemers Keuzehulp-
begeleiding

UMC/ 
ziekenhuis

GGD/NNZ Sociaal domein

RIVM Abortusarts Verloskunde
Jeugd-

gezondheidzorg

Rutgers Universiteit Gemeente
Ministerie van 

VWS

Huisartsen ZonMw Kraamzorg
Anticonceptie 

distributie

Pharos Soa Aids

Wie zaten er in de zaal?



Inhoud plenaire presentatie

Wat is een onbedoelde zwangerschap?

Hoe vaak komt het voor?

Bij wie komt het vaker voor?

Effect van onbedoelde zwangerschap op ouders

Effect van onbedoelde zwangerschap op kinderen

Ervaringen van moeders, vaders en zorgverleners



Deelsessies

Deelsessie Sessieleiders Zaal

Wat is een onbedoelde zwangerschap? En hoe verminderen we 
stigmatisering?

Wieke Beumer
Merel Sprenger

1

Hoe kunnen we jonge vaders nog beter ondersteunen?
Femke Hilverda
Justine van de Beek

2

Nu niet zwanger: Preventie en psychiatrische kwetsbaarheid
Noralie Schonewille
Connie Rijlaarsdam

3

Handen uit de mouwen: Verbeteren van samenwerking bij onbedoelde
zwangerschappen in precaire omstandigheden

Nienke Slagboom 4

Anticonceptie is vooral gemak of gedoe?
Ineke van der Vlugt
Clair Enthoven

5

Het hoe en waarom van monitoren: Inzichten en lessen vanuit de 
monitor Kansrijke Start

Jeroen Struijs
Agatha van Meijeren

6



Evaluatie

Algemeen eindcijfer: 7,7 



Knelpunten

Locatie en kosten

• Gratis locatie (op universiteit) niet mogelijk in september

• Formele locaties erg duur!

• Wens om inschrijfkosten laag te houden

• Voucher alleen urenvergoeding

• Extra financiering vanuit Project UP en Empowerment jonge vader



Vragen?

Symposium Onbedoelde Zwangerschappen
Leerzaam en Verbindend

26 September, LantarenVenster Rotterdam
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